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Agrégée de grammaire et énarque, elle se consacre depuis quinze ans aux 

questions de l’égalité entre les hommes et les femmes, comme responsable 

de l’administration des droits des femmes, directrice de cabinet de ministre 

puis inspectrice générale des affaires sociales. Elle a rédigé de nombreux 

rapports sur les medias, l’égalité professionnelle, les responsabilités 

professionnelles et familiales, l’égalité entre les filles et les garçons dès la 

naissance, les normes masculines. Elle est aujourd’hui membre du Haut 

conseil à l’égalité et secrétaire générale du Conseil supérieur de l’égalité 

professionnelle. Elle est l’auteur du « Petit traité contre le sexisme ordinaire » 

(2009), ouvrage qui fait référence aussi bien auprès des femmes cadres que 

des sociologues. et de « La vie en rose, pour en découdre avec les 

stéréotypes » (2014), chez Albin Michel.  
 

 

 

 

 

 

 

 


